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SCHEDA REGIONALE PER 1LLA PRESCRIZIO JE
DI ALIMENTI APROTEICI

Nome Cognome

Codice Fiscale defl’ Assistito

Data di nascita ___/__ / Sesso MO rOd
Residenza dell’ Assistito_ Regione Lazio ASL
Citta Indirizzo

Diagnosi formulata in data

0 trattamento di pazienti adulti affetti da insufficienza renale cronica di stadio 4 - 5 (filtrato
glomerurale (GFR) inferiore a 30mL/min). Tetto max di spesa € 120,00
Filtrato glomerurale (GFR) rilevato:

O trattamento di bambini fino & 12 ami affetti da insufficienza renale cronic t di stadio 4- 5 (filtrato
glomerurale (GFR) inferiore a 30mb/min) . Tetto max di spesa € 120,00;
Filtrato glomerurale (GFR) tilevato:

LI trattamento di bambini fino a 12 anni affetti da insufficienza renale cromic di stadio 4- 5 (filrato
glomerurale (GFR) inferiore a 30mL/min) . Tetto max di spesa € 160,00 in caso di assunzione

di latte aproteico;
Filtrato glomerurale (GFR) rilevato:

DIETA
CATEGORIA MERCEQLOGICA QUANTITA IN KG/MESE max 8Kg

Panc ke/mese:
Pasta kg/mese:
Farina Rg/mese:
Fetie biscottate kp/mese:
Pancarré kg/mese;
Biscotti kig/mese:
Altri prodotti ipoproteici (specificare): kg/mese;

Medico Prescrittore Dr/ Prof

Telefono e-mail

Firma e timbro del medico preserittore Timbro del C: ntro Prescrittore
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Chi ha diritto?

Hanno diritto al contributo economico per 'acquisto dei »rodotti dietetici ipoproteici
le persone residenti nella regione Lazio con Insufficienra Renale Cronics {(LC.R.) di
grado 4 e 5 {filtrato glomerulare inferiore ai 30mi/minuto non ancora in dialisi.

Qual & il contributo?

»

Il contributo per l'acquisto di prodotti dietetici ipopro:eici & stabilito, nel limite
massimo di spesa mensile, in modo diversificato nei segue 1ti casi:

®
L]
L4

€ 120 (centoventi} per pazienti adulti

€ 120 (centoventi) per pazient! di etd inferlore ai 1, anni

€ 160 {centosessanta) per pazienti di ety inferisre ai 12 annl in caso d|
assunzione di Iatte ipoproteico.

Quali sono | prodotti per i quali & previsto il contribute?

| prodotti per i quali & previsto il contributo sono:

AN N N Y

pane
pasta

farina

fatte biscottate

pancarré

biscotti

altri prodotti ipoproteici indicati nella dieta.

It contributo & erogato per gli alimenti ipoproteici Iscritti nell“elenco nazionale dei
prodotti dietetici, (individuato ai sensi del Decreto del Mir istro della Sanita 8 giugno
2001) e previsti nella D.G.R. 9 dicembre 2003, n. 1322 « nella D.G.R. 27 febbraio

2007, n. 112,
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Cosa si deve fare per ottenere il contributo?

Le persone con IRC di grado 4 e 5 {filtrato glomerulare inferiore ai 30 ml/minuto)
devonho:

1. recarsi da un nefrologo operante presso una st-uttura pubblica o privata,
purché accreditata con il Servizio Sanitario Reg onale, per V'accertamento
della patologia e la determinazione della dieta, mediante la compilazione
della "Scheda reglonale per la prescrizione di ali nenti aproteici" approvata
con Deliberazione di Giunta Regionale n. 103 del 1) febbraio 2010,

La prescrizione della dieta ipoproteica non deve su yerare | 12 mesi,

2. recarsi alla ASL di residenza per presentara la "Scheda regionale per la
prescrizione di alimenti aproteici" compilata o) nefrologo, ai fini delia
necessaria autorizzazione alla prescrizione por il medico curante e
inserimento  nel  sistema  informatico W ebCare che  attribuird
automaticamente il codice identificativo del pazier te;

8. recarsi dal proprio medico curante per la prescrizione mensile (ricetta rosa)
da presentare in farmacia.

it nefrologo deve appartenere ad una struttura pubblica?

Non & necessario. Il nefrologo che attesta il grado di pato ogia e )a dieta ipoproteica
del paziente pud essere operante sia presse una struttu a pubblica sia presse una
struttura privata, purché accreditata con il Servizio Sanitari > Regionale,

Cosa fa PASL?

L’ASL di residenza della persona affetta dalRC digradodes (filtrato glomerulare
inferiore ai 30 ml/minuto) dovra rilasciare Fautorizzazion:: per la prescrizione per il
medico ed Inserire la “Schada regionale per la prescrizine di alimenti aproteict”
compilata dal nefrologo e presentata dal paziente pressa uno dei propri sportell, It
sistema Informatico WebCare rilascery il codice identificati o del paziente.
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Cosa fa il medico curante?

I medico curante deve prescrivere, sulla ricetta medica del Servizio sanitario
regionale (ricetta rosa), gli alimenti ipoprotelci indicati dal nefrologo che ha
cempllato {a “Scheda regionale per Ia prescrizion: di alimenti aproteici”,
rispettandone il quantitativo mensile stabilito,

Cosa fa la farmacia?

La farmacia eroghera i prodotti aproteici rispetto al fabbis sgno prescritto, imputando
la spesa a carico della Regione entro Il tetto mensile autorizzato e a carico del
paziente per la parte eventualmente eccedente;
All'atto della spedizione della ricetta il farmacista dovra:
* collegarsi al sistema WebCare, utilizzando il rodice fiscale dell’assistito;
» stampare |l modulo prodotto dal sistema jul quale dovranno essere
apposte le fusteile relative ai prodotti acejul tati;
* allegare il modulo cosi completato alia ricet! a.

La prescrizione della dieta deve essere fatta solo utilizzani lo la "Scheda regionale
per la preserizione di alimenti aproteici”?

5i. La prescrizione deve essere effettuata unicamente med ante la compliiazione della
"Scheda regionale per la prescrizione di alimenti 2 sroteici” approvata con
Deliberazione di Giunta Regionale n. 103 del 18 febbraio 2¢ 1.0,

Quale validitd ha la "Scheda regionale per la prescrizio e di aliment aproteici”
compilata dal nefrologo?

La prescrizione della dista ipoproteica ha una validita massi na di 12 mesi.

Che succede se il paziente con IRC entra in dialisi?

I paziente con Insufficienza Renale Cronica che entra in dialisi, & tenuto a darne
tempestiva comunicazione alla ASL di appartenenza, rivolge 1dosi alla stessa struttura
che lo ha precedentemente autotizzato, sl fine della can ellazione dall’applicativo
web,
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H cittadine & tenuto al pagamento del ticket?

No. Nessun ticket & dovute.

Che validita ha la ricetta?

La ricetta medica del 58N (ricetta rosa) ha validity 3> giorni escluso quello di

emissione,
Uerogazione dei prodotti ipoproteici deve essere com letata entro il periodo di

validity delia ricetta.

i possono ottenars | prodotti ipoproteici presentando a farmacista la sola tessers
sanitaria?

No, non & possibile. Si POSSONQ acquistare gratuitamerte | prodotti ipoproteici,
seppur entre il limite mensile stabilito, solo presentando 1a ricetta medica del SSN
{ricetta rosa),

In caso di particolare necessita, & possihile ottenere || g Jantitativo degli afimenti
ipoproteici previsto per il mese successivo?

i, per una sola volta nell'arco del piano annuale. Tutto somunque deve avvenire
dietro presentazione dells ricetts medica del SSN (ricetts rosa) e nei fimiti della
"Scheda regionale per la prescrizione di alimenti aproteici”,
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